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ค าน า 
 
 โมเดล หญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุเฉลิมพระเกียรติ ไดจ้ดัสร้างข้ึนเพื่อเทิดพระเกียรติในพระอจัฉริยภาพ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ท่ีทรงพระราชดาํริใชห้ญา้แฝกเพื่ออนุรักษดิ์นและนํ้า และ
เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ เผยแพร่ แนวพระราชดาํริอนัทรงคุณค่าน้ีใหแ้ก่นกัเรียน ครู บุคลากรในโรงเรียน ผูป้กครอง 
และผูส้นใจในชุมชน ไดรั้บรู้แลว้นาํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป ดงันั้นเพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการใช้
โมเดลหญา้แฝกดงักล่าว โรงเรียนหอพระจึงไดจ้ดัทาํเอกสารคู่มือโมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุเฉลิมพระเกียรติ 
เพื่อใหค้ณะครูไดศึ้กษาและนาํไปประยกุตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการใชโ้มเดลหญา้แฝกฯ ในการจดัการเรียนการสอน 
เป็นการเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหญา้แฝกและพฒันาทกัษะกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ ใหแ้ก่นกัเรียน
หลงัจากการนาํเอกสารคู่มือฉบบัน้ีไปใช ้คณะผูจ้ดัทาํเอกสารจะทาํการประเมินผลการนาํไปใช ้แลว้นาํขอ้มูล
ท่ีไดไ้ปปรับปรุงพฒันาเอกสารคู่มือโมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุเฉลิมพระเกียรติ และพฒันาโมเดลหญา้แฝก
ดงักล่าวใหเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมีคุณค่าสืบต่อไป 
 ขอขอบคุณผูอ้าํนวยการนิตยา บุญเป็ง ผูอ้าํนวยการโรงเรียนหอพระ คุณกิติศพัท ์ยงัชีพเกษตรกุล  
ผูช่้วยหวัหนา้ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 1 จงัหวดัเชียงใหม่ และคณะเจา้หนา้ท่ี
ท่ีใหข้อ้มูลความรู้และคาํแนะนาํ แก่คณะผูจ้ดัทาํเอกสาร ทา้ยสุดขอขอบคุณเจา้ของเอกสารท่ีนาํมาใชป้ระกอบ
คน้ควา้และหรือใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหาสาระในเอกสารฉบบัน้ี 
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1. บทน า 
  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ทรงเป็นพระมหากษตัริยท่ี์ทรงมีพระราชหฤทยัท่ีมุ่งมัน่
ในการพฒันาประเทศและคุณภาพชีวติของพสกนิกร จึงทรงมีพระวริิยะอุตสาหะบาํเพญ็ พระราชกรณียกิจ
นอ้ยใหญ่อยา่งต่อเน่ืองนบัตั้งแต่เสด็จเถลิงราชสมบติัในปี 2489 ตราบจนถึงทุกวนัน้ี ดงัปรากฏเป็นโครงการ
ตามแนวพระราชดาํรินานปัการทั้งดา้นการแพทย์  สาธารณสุข การ เกษตร การชลประทาน การพฒันาท่ีดิน   
การศาสนา การสังคมวฒันธรรม การคมนาคม ดา้นเศรษฐกิจ ท่ียงัผลใหป้ระชนชาวไทย โดยเฉพาะในพื้นท่ี
ชนบทห่างไกลมีชีวติความเป็นอยูดี่ข้ึน  สามารถพึ่งพาตนเองได ้ความสาํเร็จของโครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชดาํริต่าง ๆนั้น ไม่ไดเ้กิดเพียงเพราะพระวริิยะอุตสาหะ หากแต่เกิดข้ึนไดจ้ากพระอัจฉริยภาพพระปรีชาสามารถ 
ตลอดจนพระวสิัยทศัน์อนักวา้งไกลของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั จนเป็นท่ีประจกัษแ์ก่ปวงชนชาวไทย 
และนานาอารยประเทศ ดงัเห็นไดจ้ากการ ท่ีมีหน่วยงานต่างๆ  ทั้งสถาบนัในประเทศ และต่างประเทศ  
ขอพระราชทานทูลเกลา้ทูลกระหม่อมถวายรางวลัและปริญญาดุษฎีกิตติมศกัด์ิ เพื่อเ ทิดพระเกียรติคุณใน
พระอจัฉริยภาพเป็นจาํนวนมากโดยเฉพาะอยา่งยิง่  เม่ือองคก์ารสหประชาชาติไดทู้ลเกลา้ถวายรางวลั
“ความสาํเร็จดา้นการพฒันามนุษย์ ” (The UNDP Human Development in Lifetime Achievement Award)
เม่ือวนัท่ี 26  พฤษภาคม 2549 และนายโดฟ่ี อนันนั เลขาธิการองคก์ารสหประชาชาติในขณะนั้น ไดก้ล่าว
ประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัในพิธีทูลเกลา้ฯ ถวายรางวลั ความตอนหน่ึงวา่ 
 
 

   ……..ทรงมุ่งมัน่บาํเพญ็พระราชกรณียกิจนานปัการ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวติท่ีดีของปวงชน
ชาวไทย อยูเ่ป็นนิจเป็นท่ีประจกัษแ์ก่สายตาชาวโลก จึงกล่าวขานพระนาม พระองคว์า่ทรงเป็น “พระมหากษตัริย์
นกัพฒันา” พระองคท์รงเยีย่มเยยีนพสกนิกรผูย้ากไร้และดอ้ยโอกาสทัว่ทุกภูมิภาค พระราชทานแนวทางการ
ดาํรงชีวติเพื่อใหป้ระชาชนพึ่งตนเองไดอ้ยา่งเขม้แขง็ พระราชทานปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ซ่ึงช้ีแนวทาง 
การพฒันาท่ีเนน้ความสมดุล ความพอประมาณ ความมีเหตุผล สาํนึกในคุณธรรมและมีภูมิคุม้กนัท่ีดี พอท่ีจะ
ตา้นทานและลดผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงต่าง ๆท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว ดว้ยปรัชญาดงักล่าวสหประชาชาติ
จึงมีปณิธานท่ีมุ่งมัน่ใหป้ระชาชนเป็นศูนยก์ลางการพฒันาเพื่อยกระดบัคุณภาพชีวติท่ีดีและย ัง่ยนืต่อไป........ 
 
 

เน่ืองในวโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงเจริญพระชนมายคุรบ 84 พรรษา ในปีพุทธศกัราช 
2554 โรงเรียนหอพระจึงถือเป็นโอกาสท่ีจดัสร้ างโมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุเฉลิมพระเกียรติข้ึน  
เพื่อเทิดพระเกียรติในพระอจัฉริยภาพท่ีทรงพระราชดาํริใชห้ญา้แฝกเพื่ออนุรักษดิ์นและนํ้า และเพื่อใชเ้ป็น
แหล่งเรียนรู้เผยแพร่แนวพระราชดาํริอนัทรงคุณค่าใหแ้ก่นกัเรียน ครู บุคลากรในโรงเรียน ผูป้กครอง และ
ผูส้นใจในชุมชน 
 
 



2. รายละเอยีดเกีย่วกบัโมเดลหญ้าแฝก 12 สายพนัธ์ุเฉลมิพระเกยีรติ 
   โมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุเฉลิมพระเกียรติ สร้างข้ึนเม่ือวนัท่ี 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2554  และ
แลว้เสร็จเม่ือวนัท่ี 2 ธนัวาคม พ.ศ.  2554 ในบริเวณพื้นท่ีดา้นหนา้อาคารพนัแจ่มท่ีใชเ้ป็นอาคารหอประชุม
และโรงอาหารของโรงเรียน ขนาดพื้นท่ี 20 ตารางเมตร ประกอบดว้ย กล่องโมเดลหญา้แฝก จาํนวน 12 กล่อง 
และป้ายนิเทศแสดงขอ้มูลเก่ียวกบัพระราชดาํริในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช และ ขอ้มูล
เก่ียวกบัหญา้แฝก จาํนวน 4 ป้าย และกล่องตวัอยา่งหญา้แฝก จาํนวน 3 กล่อง โดยมีรายละเอียดของแต่ละ
ส่วนประกอบดงัน้ี  
 

 

 

 

 

 

2.1 โมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุ  
   โมเดลหญา้แฝกไดพ้ฒันาข้ึนโดยเพื่อใหใ้หศ้นูยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก
ซ่ึงมี จาํนวน 6 ศูนย ์ไดแ้ก่ ดา้นป่าไมท่ี้ 1 จงัหวดัเชียงใหม่  ดา้นป่าไมท่ี้ 2 จงัหวดัสุโขทยั   ดา้นป่าไมท่ี้ 3  
จงัหวดัสุรินทร์  ดา้นป่าไมท่ี้ 4  จงัหวดักาญจนบุรี  ดา้นป่าไมท่ี้ 5 จงัหวดัสงขลา ดา้นป่าไมท่ี้ 6 จงัหวดัขอนแก่น 
ทาํการสาธิตการหยัง่ลึกระบบรากท่ีมีลกัษณะท่ีหย ัง่ลึก ไม่แผก่ระจาย ใหแ้ก่เกษตรกร และสาธิตการขยายพนัธ์ุ
ดว้ยการแตกหน่อ และดว้ยวธีิการทางพนัธุศาสตร์ ( DNA) ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่หญา้แฝกไม่ใช่วชัพืช 
               ในโมเดล หญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุ   
มีลกัษณะเป็นกล่องกระจก ท่ีมีความสูง 2.40  เมตร  
และความกวา้ง 25 เซนติเมตรเท่ากนัทั้ง 4 ดา้น จาํนวน 12 กล่อง  
แต่ละกล่องแบ่งออกเป็นช่องท่ีมีความสูงช่องละ 20 เซนติเมตร  
กล่องละ 12 ช่อง ฝากล่องดา้นใดดา้นหน่ึงในจาํนวน  4 ดา้น  
ปิดดว้ยไมไ้ผท่ี่ ถูกสับเป็นแผน่ ภายในโมเดลบรรจุ เน้ือดิน 
ท่ีอุดมไปดว้ยปุ๋ยท่ีทาํจาก อินทรียวตัถุ  และปลูกตน้กลา้หญา้แฝก  
แต่ละสายพนัธ์ุ  ณ ส่วนบนของกล่องแต่ละกล่อง ไดแ้ก่ สายพนัธ์ุเชียงใหม่ สายพนัธ์ุศรีลงักา สายพนัธ์ุ
กาํแพงเพชร1 สายพนัธ์ุกาํแพงเพชร 2 สายพนัธ์ุสงขลา 2 สายพนัธ์ุสงขลา 3 สายพนัธ์ุพทัลุง สายพนัธ์ุราชบุรี  
สายพนัธ์ุร้อยเอด็ สายพนัธ์ุแม่เต๋ีย สายพนัธ์ุแม่ลานอ้ย สายพนัธ์ุเลย ซ่ึงเป็น 12 สายพนัธ์ุ ในจาํนวน 28 สายพนัธ์ุ 
ท่ีมีการนาํมาใชป้ระโยชน์ รากหญา้แฝกมกัแทงทะลุดินหนีแสงไปในดา้นท่ีแสงแดดส่องไม่ถึง จึงทาํใหผู้ศึ้กษา



ไม่สามารถมองเห็นการหยัง่ลึกของรากได ้โรงเรียนจึงหอ้งกนัปัญหาดงักล่าวดว้ยการหุม้กล่องโมเดลในดา้น
ท่ีเป็นพลาสติกใสแต่ละกล่อง ดว้ยวสัดุทึบแสงตลอดเวลา หากเม่ือตอ้งการศึกษาดูการเจริญเติบโตของราก   
ผูศึ้กษาสามารถเปิดวสัดุท่ีหุม้ออก ซ่ึงจะมองเห็นเน้ือดินภายในและเส้นสีขาวขุ่นของรากหญา้แฝกท่ีแทงทะลุ
เน้ือดินจากดา้นบนใตต้น้หญา้แฝกลงมายงัส่วนล่าง 
  
 
 
 
 
 

2.2 ป้ายนิเทศ  
   โรงเรียนไดจ้ดัป้ายนิเทศเพื่อนาํเสนอขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัหญา้แฝกไว้ จาํนวน 4 ป้าย ดงัน้ี  
      2.2.1 ป้ายนิเทศ ป้ายท่ี1 
     ด้านหน้า   
      นาํเสนอพระราชดาํริพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช ท่ีทรง 
    พระราชทานเม่ือวนัท่ี 26 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 ณ ศาลาเริง วงัไกลกงัวล อาํเภอหวัหิน  
    จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
 

     ด้านหลงั   
      แสดงรายช่ือหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุ ท่ีนาํมาปลูกในโมเดลท่ีโรงเรียนหอพระ  
    ไดแ้ก่  
       1.สายพนัธ์ุเชียงใหม ่  

2.สายพนัธ์ุศรีลงักา 
3.สายพนัธ์ุกาํแพงเพชร 1    
4.สายพนัธ์ุกาํแพงเพชร 2 
5.สายพนัธ์ุสงขลา 2    
6.สายพนัธ์ุสงขลา 3 

      7.สายพนัธ์ุพทัลุง    
8.สายพนัธ์ุราชบุรี 
9.สายพนัธ์ุร้อยเอด็    
10.สายพนัธ์ุแม่เต๋ีย 
11.สายพนัธ์ุแม่ลานอ้ย    
12.สายพนัธ์ุเลย 



  2.2.2 ป้ายนิเทศ ป้ายท่ี 2  
   ด้านหน้า  

  นาํเสนอพระราชดาํริพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเก่ียวกบัหญา้แฝก ท่ีทรงพระราชทาน 
เม่ือวนัท่ี 20 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2535  
 

    ด้านหลงั   
    นาํเสนอขอ้มูลความรู้ หวัขอ้สาระน่ารู้เก่ียวกบัหญา้แฝก  
 

 

 

 

 

 

  2.2.3 ป้ายนิเทศ ป้ายท่ี 3 
   ด้านหน้า 
    นาํเสนอบทร้อยกรองเก่ียวกบัวธีิการในการปลูกหญา้แฝก 
   ท่ีรองศาสตราจารย ์ฉลองชยั  แบบประเสริฐ  ประพนัธ์ข้ึน  เม่ือวนัท่ี  4  มกราคม  พ.ศ.2549 
 

  ด้านหลงั   
    นาํเสนอขอ้มูลความรู้  หวัขอ้รูปแบบการนาํประโยชน์ของหญา้แฝกไปใช้  

 

 

 

 

 

 

 



  2.2.4 ป้ายนิเทศ  ป้ายท่ี 4 
   ด้านหน้า   

นาํเสนอขอ้มูลความรู้  หวัขอ้หญา้แฝกพืชมหศัจรรย ์ เพื่ออนุรักษดิ์นและนํ้า  
 

   ด้านหลงั 
    นาํเสนอขอ้มูลความรู้  หวัขอ้การขยายพนัธ์ุหญา้แฝก 
 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 โมเดลตวัอยา่งหญา้แฝก 
   กล่อง ท่ีแสดงตวัอยา่งหญา้แฝกแหง้ในส่วนท่ีเป็นราก  เพื่อแสดงใหเ้ห็น  คือ ระบบรากท่ีมี
ลกัษณะหยัง่ลึก และมีความหนาแน่น ไม่แผก่ระจาย ท่ีทาํใหส้ามารถยดึเกาะดินไม่ให้ พงัทลาย ได ้ ตวัอยา่ง
หญา้แฝกท่ีจดัแสดง ไดแ้ก่  หญา้แฝกสายพนัธ์ุ เชียงใหม่  หญา้แฝกสายพนัธ์ุร้อยเอด็  และหญา้แฝกสายพนัธ์ุ
สงขลา 2 รวมจาํนวน 3 กล่อง  จดัวางไวด้า้นหนา้ของโมเดลหญา้แฝก  12  สายพนัธ์ุ 
 
 
 

 

 

 

 



3. การน าไปใช้ประโยชน์  
  โมเดลหญา้แฝก  12 สายพนัธ์ุ มีวตัถุประสงคห์ลกั เพื่อสาธิตการหยัง่ลึกของระบบรากของหญา้แฝก 
ใหแ้ก่เกษตรกรและผูส้นใจ ทั้งน้ีเม่ือนาํมาสร้างในโรงเรียนหอพระ การนาํมาใชป้ระโยชน์จึงมีลกัษณะเป็น
การประยกุตใ์ชเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ในการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการเรียนรู้
ต่างๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงัรายละเอียดท่ีนาํเสนอเป็นแนวทาง ดงัน้ี 
   3.1 การจดัการเรียนการสอน 

3.1.1 เน้ือหาสาระ 
   เน้ือหาสาระท่ีครูสามารถนาํไปกาํหนดเป็นความรู้ใหก้บันกัเรียน มีทั้งความรู้ท่ีมีลกัษณะให้
นกัเรียนไดรู้้ และเขา้ใจเก่ียวกบั หญา้แฝกอยา่งลึกซ้ึง  และความรู้ท่ีให้ นกัเรียนไดเ้รียนรู้เพื่อเช่ือมโยงไปสู่
เน้ือหาสาระท่ีครูตอ้งการใหน้กัเรียนไดรู้้และเขา้ใจในรายรายวชิาท่ีรับผดิชอบสอน  เน้ือหาสาระ ซ่ึงมีความ
หลากหลาย เช่น 
   1) ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของหญา้แฝก ไดแ้ก่ ลาํตน้(Culm) ใบ (Leaf) ราก (Roots) 
                                ช่อดอก (Inflorescence) ดอกหญา้แฝก (Spikelet) 
     2) ประเภทของหญา้แฝก เช่น หญา้แฝกท่ีมีลกัษณะเด่นทางอนุรักษดิ์นและนํ้า  
    3) การเพาะและการขยายพนัธ์หญา้แฝก 
    4) วธีิการปลูกหญา้แฝก และการดูแลรักษาใหเ้จริญเติบโต มีความแตกต่างกนัตามสภาพ 
                                พื้นท่ีท่ีปลูก และเพื่อประโยชนท่ี์ปลูก เช่น เพื่อกรองตะกอนดิน หรือเพื่อควบคุมร่องนํ้า 
    5) ประโยชน์ของหญา้แฝก 
   6) ผลผลิตจากหญา้แฝก 
   7) โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัในดา้นอ่ืนๆ  
   3.1.2  กิจกรรมการเรียนการสอน  
   ครูสามารถจดักิจกรมการเรียนการสอนท่ีใชโ้มเดลหญา้แฝก เป็นแหล่งเรียนรู้ไดอ้ยา่งหลากหลาย 
เช่น 
    1) กาํหนดเป็นสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ิน หรือกาํหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียน
มีความรู้ ความเขา้ใจเน้ือหาสาระ เก่ียวกบัหญา้แฝกอยา่งลึกซ้ึง 
    2) การเรียนรู้แบบ บูรณาการ  หลกัสูตรศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 
(กระทรวงศึกษาธิการ , 2545 หนา้ 21 - 22)  ไดก้ล่าวถึง การเรียนรู้แบบบูรณาการวา่เป็นการกาํหนดเป้าหมาย
การเรียนร่วมกนั ยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยนาํกระบวนการเรียนรู้จากกลุ่มสาระเดียวกนัหรือต่างกลุ่มสาระมา
บูรณาการในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงทาํใหค้รูใชก้ระบวนการและวธีิการท่ีหลากหลายในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน เช่น การนาํกระบวนการจดัการ กระบวนการอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม กระบวนการคิด 
และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ไปสอดแทรกในการเรียนการสอน มีลกัษณะเป็นการเรียนรู้แบบองคร์วมท่ี
จดัไดห้ลายลกัษณะ เช่น 



     2.1 การบูรณาการแบบผูส้อนคนเดียว 
       ครูสามารถจดัการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยงสาระและกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มสาระ
ต่าง  ๆกบัหวัขอ้เร่ืองหรือสาระท่ีครูกาํหนด เช่น การอ่าน การเขียน การคิดคาํนวณ การคิดวเิคราะห์ต่างๆ  ทาํให้
ผูเ้รียนไดน้าํทกัษะและกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวไปศึกษาคน้ควา้จากหวัขอ้เร่ืองหรือสาระท่ีครูกาํหนด 
    2.2 การบูรณาการแบบคู่ขนาน 
     การบูรณาการแบบคู่ขนาน  เป็นการจัดกิจกรรม ท่ีครูตั้งแต่สองคนข้ึนไปร่วมกนั
จดัการเรียนการสอนโดยยดึหวัขอ้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แลว้บูรณาการเช่ือมโยงแบบคู่ขนาน เช่น ครูวทิยาศาสตร์
สอนเร่ืองระบบรากหญา้แฝก ครูคณิตศาสตร์สอนเร่ืองการคาํนวณ การหยัง่ลึก และการแผข่ยายกวา้งขอ ง
หญา้แฝก แต่ละสายพนัธ์ุ 
     2.3 การบูรณาการแบบสหวทิยาการ  
     การบูรณาการในลกัษณะน้ี ครูผูส้อนแต่ละกลุ่มสาระจดั เน้ือหาสาระมา เช่ือมโยง
เพื่อจดัการเรียนการสอนร่วมกนั เช่น 
      

ที่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ตัวอย่างเนือ้หาสาระ 
1 ภาษาไทย  เขียนคาํขวญัรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก   

แต่งบทร้อยก รองเก่ียวกบัหญา้แฝก 
2 คณิตศาสตร์  การคาํนวณการหยัง่ลึกของระบบรากหญา้แฝก  

แต่ละสายพนัธ์ุ 
3 วทิยาศาสตร์  

 
ศึกษาลกัษณะทางพฤ กษศาสตร์  สายพนัธ์ุหญา้แฝก  
หาค่า PH ในดินท่ีปลูกหญา้แฝกกบัดินท่ีไม่ปลูกหญา้แฝก 

4 สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม  

ศึกษาประวติัความเป็นมาการนาํหญา้แฝกมาใชป้ระโยชน์ 
พนัธ์ุหญา้แฝกในประเทศต่างๆ 

5 สุขศึกษาและพลศึกษา  ศึกษาคุณสมบติัทางดา้นสมุนไพรของหญา้แฝก 
หญา้แฝกช่วยลดโลกร้อน 

6 ศิลปะ  วาดรูปภูมิทศัน์บริเวณท่ีปลูกหญา้แฝก รูปดอกหญา้แฝก 
7 การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ี   
ศึกษาผลผลิตหญา้แฝก ส่ิงประดิษฐ์จากหญา้แฝก 
การสร้างอาชีพจากหญา้แฝก     
 e – book / face book กลุ่มรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก 

8 ภาษาต่างประเทศ ศึกษาศพัทภ์าษาต่างประเทศ (องักฤษ,จีน,ญ่ีปุ่น)  
เก่ียวกบัหญา้แฝก   เขียนคาํขวญัเก่ียวกบัหญา้แฝก  
เขียนความเรียง ( Essay)  

 



การจดัการเรียนการสอนดงัตวัอยา่ง มีลกัษณะดงัแผนภูมิ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     4) การบูรณาการแบบโครงงาน นกัเรียนร่วมกนัจดัทาํโครงงาน เพื่อศึกษาเน้ือหาสาระ
เก่ียวกบัหญา้แฝกใหลึ้กซ้ึงมากข้ึน ทั้งน้ีครูอาจกาํหนดใหน้กัเรียนจดัทาํโครงงานหลงัจากการจดักิจกรรมบูรณาการ
แบบสหวทิยาการก็ได ้โครงงานท่ีนกัเรียนสามารถจดัทาํเช่น โครงงานการใชร้ากหญา้แฝกในการกาํจดัปลวก
โดยกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ โครงงานการประหยดันํ้ารดตน้ไมใ้นบริเวณท่ีมีหญา้แฝก กลุ่มสาระการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี โครงงานผลิตผลจากหญา้แฝก โดยกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

 

 

 

 

ศิลปะ 

การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี 

ภาษา 
ต่างประเทศ 

 

ภาษาไทย 

 

หญ้าแฝก 

 

คณิตศาสตร์ 
 

วทิยาศาสตร์ 
สังคมศึกษา 

ศาสนา 
และวฒันธรรม 

 

สุขศึกษา 
และพลศึกษา 



                    3.2  การสาธิต 

  ดว้ยโมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุ มีการพฒันาข้ึน เพื่อสาธิตการหยัง่ลึกของระบบรากใหแ้ก่
เกษตรกรไดมี้ความรู้ความเขา้ใจในการท่ีนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการอนุรักษดิ์นและนํ้าในพื้นท่ีเกษตรของตน   

การเผยแพร่ความรู้ดงักล่าว  จึงมิใช่มีการดาํเนินการเพียงแค่ในหน่วยงาน องคก์ร ผูรั้บผดิชอบดา้นทรัพยากรธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอ้มเท่านั้น โรงเรียนจึงเป็นอีกหน่วยงานหน่ึงท่ีมีการดาํเนินการรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดว้ยการจดั
กิจกรรมท่ีหลากหลายทั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน  ทั้งน้ีในการสร้างโมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุ  
เฉลิมพระเกียรติของโรงเรียนหอพระในคร้ังน้ี  ทางศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก  
ดา้นป่าไมท่ี้ 1 จงัหวดัเชียงใหม่  จึงคาดหวงัท่ีจะใหเ้ป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้แก่ชุมชนในพื้นท่ีเขตเมือง และ
ถือวา่เป็นการทดลองการนาํหญา้แฝกมาปลูกในภูมิประเทศในลกัษณะเขตเมืองอีกประการหน่ึงดว้ย 
 
4. แหล่งข้อมูลค้นคว้า 
 4.1 แหล่งศึกษาคน้ควา้สาํหรับครูผูส้อน นกัเรียน บุคลากรในโรงเรียน และนอกโรงเรียนท่ีสนใจศึกษา
หาความรู้เก่ียวกบัหญา้แฝกเพิ่มเติม สามารถศึกษาคน้ควา้ผา่นระบบอินเทอร์เน็ตหรือติดต่อสอบถามไดจ้าก
หน่วยงานต่อไปน้ี 
   4.1.1 ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไม ้ Website.www.dnp.go.th 
ศูนยส์าธิตฯ เป็นหน่วยงานท่ีสังกดัสาํนกังานอนุรักษแ์ละจดัการตน้นํ้า กรมอุทยานแห่งชาติสัตวป่์าและพนัธ์ุ
พืช กระทรวงวทิยาศาสตร์ ท่ีก่อตั้งข้ึนในปีพ.ศ. 2548 โดยสาํนกัอนุรักษแ์ละจดัการตน้นํ้า โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อนอ้มนาํแนวพระราชดาํริเก่ียวกบัหญา้แฝก เพื่อส่งเสริมและสนบัสนุนการใชห้ญา้แฝก เพื่ออนุรักษดิ์น
และนํ้าในพื้นท่ีป่าไม ้ดา้นป่าไมข้ึ้น ซ่ึงปัจจุบนัมีทั้งหมด 6 ศูนย ์ใน 6 จงัหวดั คือ 
   1) ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 1 จงัหวดัเชียงใหม่ 
ท่ีตั้งบา้นโปงแยงใน หมู่ท่ี 1 ตาํบลโปงแยง อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
   2) ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 2 จงัหวดัสุโขทยั 
ท่ีตั้งบา้นยางดอย หมู่ท่ี 22 ตาํบลแม่สิน อาํเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 
    3) ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 3 จงัหวดัสุรินทร์ 
ท่ีตั้งบา้นนาสวน หมู่ท่ี 4 ตาํบลจรัส อาํเภอบวัเชด จงัหวดัสุรินทร์ 
    4) ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 4 จงัหวดักาญจนบุรี 
ท่ีตั้งบา้นหว้ยสมจิต ตาํบลสหกรณ์นิคม อาํเภอทองผาภูมิ จงัหวดักาญจนบุรี 
   5) ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 5 จงัหวดัสงขลา 
บา้นนาโรย ตาํบลดงัเบซา อาํเภอระเดา จงัหวดัสงขลา  
   6) ศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 6 จงัหวดัขอนแก่น 
อาํเภออุบลรัตน์ จงัหวดัขอนแก่น 
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  หน้าทีรั่บผดิชอบ  
  1. สาธิตกิจกรรมการใชห้ญา้แฝก เพื่อการศึกษาดูงานแบบครบวงจร  
    2. ศึกษาพฒันาและสาธิตกระบวนการเรียนรู้เก่ียวกบัการใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไม้  
  3. อบรมใหค้วามรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยดีา้นป่าไมใ้หก้บัทุกภาคส่วน  
  4. รณรงคแ์ละเผยแพร่ป่าไม้  
  5. ประสานงานเก่ียวกบักิจกรรมหญา้แฝกกบัหน่วยงานภายในและภายนอก ตลอดจนองคก์ร
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
   ในการจดัสร้างโมเดลหญา้แฝก 12 สายพนัธ์ุเฉลิมพระเกียรติของโรงเรียนหอพระนั้น ไดรั้บ
การสนบัสนุนจากศูนยส์าธิตการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก ดา้นป่าไมท่ี้ 1 จงัหวดัเชียงใหม่ โดยมี
คุณเชาว ์ดีพิน หวัหนา้ศูนยฯ์ คุณกิติศพัท ์ยงัชีพเกษตรกุล ผูช่้วยหวัหนา้ศูนยฯ์ และคุณเจนจิรา ไชยชนะ  
เจา้หนา้ท่ีศูนยฯ์  
   4.1.2 สถานท่ีพฒันาท่ีดินเชียงใหม่ สาํนกังานพฒันาท่ีดิน เขต 6 กรมพฒันาท่ีดิน กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ สถานท่ีติดต่อ 236 หมู่ท่ี 3 ตาํบลดอนแกว้ อาํเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ โทรศพัท์  
053 – 121171 Fax 053 – 121169 E-mail cmioi@ldd.go.th Website.www.ldd.go.th 
  4.1.3 โครงการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ สถานท่ีติดต่อ 
สาํนกังานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ (สาํนกังาน กปร.)  78 
ทาํเนียบรัฐบาล โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา้ฯ (เดิม) ถนนราชดาํเนินนอก กรุงเพทฯ 10300. 
   4.1.4 โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ www.chaiwbi.com 
  4.1.5 เวบ็ไซตห์ญา้แฝกเฉลิมพระเกียรติ http://www.ldd.go.th/linkvetiver/index.html 
   4.1.6 วกิีพีเดีย http://th.wikipedid.org 
  4.1.7 ศูนยก์ารศึกษาพฒันาหว้ยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ http://www.huaysaicenter.org  
ซ่ึงเป็นศูนยก์ารศึกษาท่ีมีโครงการปลูกหญา้แฝก เพื่ออนุรักษดิ์นและนํ้าเป็นจุดเด่นของศูนยก์ารศึกษาแห่งน้ี 
  4.1.8 มูลนิธิชยัพฒันา http://www.chaipat.or.th 
   4.1.9 สถาบนัวจิยัและพฒันาหญา้แฝก (สวฝ.) http://irv101.ldd.go.th 
  4.1.10 เวบ็ไซต ์true ปลูกปัญญา http://www.trueplookpanya.com 
 4.2 เอกสารและงานวจิยั 
   ดว้ยพระราชดาํริพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ในการนาํหญา้แฝกมาใชใ้นการอนุรักษดิ์นและ
นํ้า จึงทาํใหมี้หน่วยงานต่างๆ มีการศึกษาวจิยัและส่งเสริมการนาํหญา้แฝกไปใชง้านใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด แลว้
มีการจดัทาํเอกสารเผยแพร่เป็นแนวทางในการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมดงัน้ี 
   4.2.1 งานวจิยัเพื่อวทิยานิพนธ์ เร่ือง ประสิทธิภาพในการบาํบดันํ้าเสียชุมชนของหญา้แฝก  
โดยการเปรียบเทียบรอบหมุนเวยีนการบาํบดั โดยนายนิสิต จงศุภวศิาลกิจ ปริญญาสาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาอนามยัส่ิงแวดลอ้ม มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

mailto:cmioi@ldd.go.th
http://www.chaiwbi.com/
http://www.ldd.go.th/linkvetiver/index.html
http://th.wikipedid.org/
http://www.chaipat.or.th/
http://irv101.ldd.go.th/
http://www.trueplookpanya.com/


    4.2.2 งานวจิยัเชิงทดลองเก่ียวกบัหญา้แฝก โดยทีมวจิยัประกอบดว้ย ครูและนกัศึกษาวทิยาลยั
อาชีพเลย ทาํการศึกษาการใชป้ระโยชน์จากใบหญา้แฝก โดยการนาํมาแปรรูปเป็นผลิตภณัฑห์ตัถกรรม  
ตามพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
  4.2.3 งานวจิยั เร่ือง การพฒันาผลิตภณัฑห์ตัถกรรมและบรรจุภณัฑจ์ากแผน่ช้ินอดัหญา้แฝก 
และวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม และการสร้างรายไดใ้หก้บัชุมชน โดยผศ.พนิดา สมประจบ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี  
  4.2.4 งานวจิยั เร่ือง การใชป้ระโยชน์หญา้แฝกเป็นแผน่วสัดุทดแทนไมฉ้ลากเขียว โดยสาํนกัวจิยั
จดัการป่าไมแ้ละผลิตผลป่าไม ้กรมป่าไม ้www.web2.forest.go.th 
  4.2.5 หนงัสือแปลเร่ือง หญา้แฝก : Vertiver Grass ผูแ้ปล สุปราณี ผลชีวนิ ผูจ้ดัพิมพโ์ดย
สาํนกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ 
   4.2.6 งานวจิยั เร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิตของหญา้แฝก แหล่ง
พนัธ์ุต่างๆ ท่ีปลูกบนดินกรดจดั จงัหวดัปทุมธานี โดยภูรินทร์ อคัรกุลธร และสมพร คนยงค ์คณะเทคโนโลยี 
การเกษตร มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
   4.3.7 งานวจิยัเพื่อวทิยานิพนธ์ เร่ือง การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง หญา้แฝกแก่นกัเรียน
โรงเรียนบา้นหนองจอกวงัคาํแพง อาํเภอสระกรวด อาํเภอศรีเทพ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยสมพร แสงสวา่ง  
ปริญญาวทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวชิาส่ิงแวดลอ้มศึกษา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 2550. 
   4.3.8 หนงัสือ เร่ือง หญา้แฝก : หญา้ใบบางสีเขียว เพื่อป้องกนัการกดัซะดิน แปลและจดัพิมพ์
โดยสาํนกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ 
  4.3.9 วารสารส่ือพลงั เอกสาราเผยแพร่โดยสาํนกังานการปิโตเลียมจาํกดั (ปตท.) มหาชน  
   4.3.10 หนงัสือส่ือสาระน่ารู้เร่ืองหญา้แฝก : โครงการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก
อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ จดัพิมพโ์ดยโครงการตูห้นงัสือเฉลิมพระเกียรติ สาํนกังานส่งเสริมวสิาหกิจ
ขนาดกลางและขนาดยอ่ม (สสว.) 2550. 
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ภาคผนวก  ก 
บทความหญ้าแฝกอนุรักษ์ดินและน า้ คนืความสมบูรณ์ส่ิงแวดล้อม (รายงานพเิศษ)    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทความหญ้าแฝกอนุรักษ์ดินและน า้คนืความอดุมสมบูรณ์ส่ิงแวดล้อม (รายงานพเิศษ) 
Mon, 2011-10-10 00:00 | by editor 

 
โดยหนงัสือพิมพแ์นวหนา้ วนัท่ี 10 ตุลาคม 2554 
  โครงการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝกอนัเน่ืองมาจาก พระราชดาํริ เกิดข้ึนสืบเน่ืองจากการ
ชะลา้งพงัทลายของดินซ่ึงเป็นปัญหาท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงของประเทศ และมีผลต่อความเส่ือมโทรมของ
ทรัพยากรดิน พระบาท สมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงตระหนกัถึงความสาํคญัและความจาํเป็นในการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา จึงพระราชทาน พระราชดาํริใหมี้การนาํหญา้แฝกมาใชใ้นการอนุรักษดิ์นและนํ้าเพื่อป้องกนั
การชะลา้งพงัทลายของดินและปรับปรุงสภาพแวดลอ้มใหดี้ข้ึน จวบจนถึงปัจจุบนั "หญา้แฝก" ไดพ้ลิกฟ้ืน
คืนชีวติใหก้บัผนืดิน นาํมาซ่ึงความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศน์ ใหเ้กษตรกร ผูย้ากไร้ ไดมี้ท่ีทาํกินกนั
อยา่งย ัง่ยนื 
 
   นายธวชัชยั สาํโรงวฒันา อธิบดีกรมพฒันาท่ีดิน เปิดเผยวา่ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ทรงมี
พระราชดาํริใหก้รมพฒันาท่ีดิน เป็นหน่วยงานหลกัในการดูแลการผลิตกลา้หญา้แฝกเพื่อแจกจ่ายใหเ้กษตรกร 
และประชาชนไดน้าํไปปลูก ซ่ึงกรมพฒันาท่ีดินไดน้อ้มนาํแนวพระราชดาํริมาดาํเนินการ ทั้งในเร่ืองการพฒันา
สายพนัธ์ุหญา้แฝกใหเ้หมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีต่างๆ รวมทั้งการขยายพนัธ์ุใหเ้พียงพอสาํหรับแจกจ่าย  
ใหป้ระชาชน ส่งเสริมการปลูกเพื่อปรับปรุงบาํรุงดิน ใหมี้ความอุดมสมบูรณ์ แกไ้ขปัญหาดินเส่ือมโทรมและ
ส่ิงแวดลอ้มใหดี้ข้ึน นอกจากน้ี กรมยงัไดร่้วมกบั หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น สาํนกังานคณะกรรมการพิเศษ เพื่อ
ประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ (กปร.),มูลนิธิชยัพฒันา ในการรณรงคก์ระจายพนัธ์ุหญา้แฝก
ไปยงัสถานท่ีต่างๆ นอกจากน้ียงัจดังานประกวดการพฒันาและรณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก เพื่อสร้างแรงจูงใจ
ใหเ้กษตรกรและประชาชนทัว่ไปไดห้นัมาสนใจและเห็นถึงคุณประโยชน์ของการนาํหญา้แฝกไปใชใ้นการ
อนุรักษดิ์นและนํ้ากนัมากข้ึน 

  "การนาํหญา้แฝกไปปลูกในพื้นท่ีท่ีปลูกไมเ้ศรษฐกิจอยา่งเช่นยางพารา หรือบนพื้นท่ีเกษตรท่ีมี
ความลาดชนั เช่น ภูเขา สามารถช่วยป้องกนัหนา้ดินไม่ใหพ้งัทลายได ้หญา้แฝกมีประโยชน์มากในการ
อนุรักษดิ์นและนํ้า จึงอยากรณรงคใ์หเ้กษตรกรและประชาชนหนัมาสนใจในการใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝก
มากข้ึน เพราะเป็นวธีิหน่ึงท่ีประหยดัและมีประสิทธิภาพ แลว้ตอนน้ีเขา้สู่ฤดูฝนแลว้ ก็เป็นเวลาท่ีเหมาะสม
ในการปลูกหญา้แฝกไดผ้ลดี มีอตัราการรอดสูง" อธิบดีกรมพฒันาท่ีดิน กล่าว 
 
 



  จากรายงานของศูนยป์ฏิบติัการหญา้แฝก กรมพฒันาท่ีดิน ไดร้วบรวมพนัธ์ุหญา้แฝกซ่ึงมีอยูม่ากมาย
ซ่ึงนกัวชิาการคน้พบเก็บรวบรวมมาตั้งแต่ปี 2536 จากทัว่ประเทศ ในตอนแรกมีประมาณ 40 พนัธ์ุดว้ยกนั 
จากนั้น เม่ือนาํมาศึกษาในเชิงวชิาการแลว้จาํแนกพนัธ์ุใหม่ ก็คดัเลือกมาได ้28 สายพนัธ์ุ และไดท้าํการคดัเลือก
ต่อเน่ืองจากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ทรงมีรับสั่งไวว้า่ควรจะตอ้งคดัสายพนัธ์ุท่ีไม่ขยายพนัธ์ุดว้ยเมล็ด
และตอ้งเป็นพนัธ์ุท่ีมีการเจริญเติบโตไดดี้มีความแขง็แรง เพื่อจุดประสงคห์ลกัในการอนุรักษดิ์นและนํ้า และ
จากการ คดัเลือกในคร้ังนั้นก็ทาํใหเ้หลือพนัธ์ุหญา้แฝกท่ีมีลกัษณะ เด่นสามารถนาํไปปลูกตามความเหมาะสม
ของพื้นท่ีต่างๆ ในประเทศไทยจาํนวน 10 สายพนัธ์ุดว้ยกนั โดยแบ่งเป็นออกเป็น 2 ชนิด คือ แฝกลุ่มและ
แฝกดอน ซ่ึงพนัธ์ุลุ่มท่ีตั้งช่ือตามสถานท่ีท่ีพบคือ พนัธ์ุศรีลงักา , กาํแพงเพชร , สุราษฎร์ธานี , สงขลา และ
พนัธ์ุดอน คือพนัธ์ุเลย, นครสวรรค,์ กาํแพงเพชร1, ร้อยเอด็, ราชบุรี, ประจวบคีรีขนัธ์ แต่ละพื้นท่ี แต่ละภาค
เหมาะกบัสายพนัธ์ุต่างกนั พนัธ์ุลุ่มไม่จาํเป็น วา่จะตอ้งปลูกในท่ีลุ่มเสมอไป แต่สามารถเจริญเติบโตไดดี้ใน
ท่ีดอนดว้ย ขณะเดียวกนัพนัธ์ุดอนก็ไม่จาํเป็นตอ้ง ปลูกในท่ีดอนอยา่งเดียว แต่สามารถปลูกในท่ีลุ่มได้
เจริญเติบโตไดดี้ ข้ึนอยูก่บัความแตกต่างของแต่ละพนัธ์ุ เช่นพนัธ์ุลุ่มนั้นค่อนขา้งจะเจริญไดร้วดเร็ว ตั้งตวัไดดี้
มกัจะชอบนํ้า แลว้ก็ไม่ค่อยทนหากกระทบกบัความแลง้มากๆ ในทางตรงขา้มพนัธ์ุดอนจะเจริญเติบโตชา้
กวา่แต่จะมีความทน สามารถอยูร่อดในสภาพแวดลอ้มต่างๆ ไดดี้กวา่ 
   สาํหรับระยะเวลาและฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการปลูกทั้งพนัธ์ุลุ่มและพนัธ์ุดอน ไม่แตกต่างกนัมาก  
อยูท่ี่การเตรียมดินใหดี้ มีนํ้าพร้อม ถา้จะใหดี้ตอ้งปลูกในช่วงตน้ฤดูฝนเพราะจะทาํใหห้ญา้แฝกตั้งตวัไดเ้ร็ว 
นอกจากนั้นเม่ือปลูกแลว้ตอ้งดูแลในช่วงแรกดว้ยการใส่ปุ๋ยหมกัในช่วงปลูกและช่วงตน้ฤดูฝนพร้อมทั้ง
กาํจดัวชัพืชตามความเหมาะสม พนัธ์ุหญา้แฝกท่ีส่งเสริมใหป้ลูกกนัอยูป่ระมาณ 10 พนัธ์ุ แต่ท่ีใชจ้ริงมีอยู่
ไม่ก่ีพนัธ์ุ ส่วนมากแลว้จะใชพ้นัธ์ุลุ่มและพนัธ์ุท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุด คือพนัธ์ุสุราษฎร์ธานีและสงขลา 
3 อยา่งภาคใตท่ี้มีปัญหาเร่ืองดินพงัทลาย ก็ใชจ้ะใชพ้นัธ์ุลุ่ม เพราะมีนํ้ามาก ฝนตกบ่อย และจะเลือกใชพ้นัธ์ุดอน
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือบางท่ี ในพื้นท่ีท่ีเป็นดินทราย มีฝนตกนอ้ย ไม่สมํ่าเสมอ 
   นอกเหนือจากการแยกแยะสายพนัธ์ุ เพื่อใหส้ามารถนาํไปปลูกไดต้ามความเหมาะสมกบัพื้นท่ีแลว้ 
กรมไดมี้การจดัจาํแนก แยกความแตกต่างของแต่ละสายพนัธ์ุดว้ยการพฒันาเทคนิคการตรวจสอบพนัธ์ุหญา้แฝก
ในหอ้งปฏิบติัการ DNA เพื่อประโยชน์ในการจาํแนกแต่ละสายพนัธ์ุไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แม่นยาํ ในการจดักลุ่ม
พนัธ์ุใหเ้หมาะสมกบัการใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีต่างๆ ทั้งน้ีหน่วยงานราชการ นกัวชิาการ นกัวจิยัและ ผูส้นใจ 
สามารถส่งตวัอยา่งหญา้แฝกมาตรวจ DNA ไดท่ี้ศูนยป์ฏิบติัการหญา้แฝก กรมพฒันาท่ีดิน ส่วนเกษตรกร
หรือประชาชนทัว่ไปท่ีตอ้งการปลูกหญา้แฝก ติดต่อขอรับกลา้พนัธ์ุหญา้แฝกฟรีไดท่ี้สถานี พฒันาท่ีดิน
ทุกจงัหวดั หรือท่ีหมอดินอาสาใกลบ้า้นท่าน 
 
ทีม่า http://www.measwatch.org/news/3279 
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